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अ'भनवगु-त का अ'भ1य34वाद 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

आचाय* अ,भनवगु-त रसस/ू-“�वभावानुभाव2य,भचा3रसंयोगाद् रस5न6प�8ः” क; 2या<या कर 

अ,भ2य�=वाद क; >ापना क; है। आचाय* अ,भनवगु-त के अनुसार-“लोक मA �मदा आ5द के �ारा 

(रCया5द) >ायीभाव के अनुमान करने मA 5नपणु सामा,जकF को का2य और नाटक मA उJही K कारणCव 

आ5द (कारण, काय*, सहकारी आ5द) को छोड़कर �वभावन आ5द 2यापार स ेय=ु होने स ेअलौ5कक 

�वभाव आ5द शPदF स े2यवQत 5कय ेजाने वाल े(2यवहाय*) उJही K स े‘य ेमरेS ही हT’ ‘य ेश/ ुके ही हT, ‘य े

तट> के ही हT’, ‘य ेमरेS नही K हT’, ‘य ेश/ ुके नही K हT’, ‘य ेतट> के भी नही K हT इस �कार के सWबJध 

�वशेष के �वीकार अथवा प3रहार (5नषधे) करने के 5नयम का 5न[य न होने स ेसाधारण\प स े�तीत 

होने वाल े (]ायमान) स ेअ,भ2य= सामा,जकF मA वासना\प ^>त रCया5द >ायीभाव 5नयत �माता 

(2य�=गत सामा,जक) के \प मA ^>त होने पर भी साधारण उपायF के बल स े उसी समय पर�मत 

�मातभृाव के न_ हो जाने के कारण आ�वभू*त हो गया है व%ेाJतर के सWपक*  स े शूJय अप3र�मत 

�मातभृाव ,जसका, ऐस े�माता के �ारा सम�त सQदयF मA समान अनुभव स ेय=ु सामाJय \प स ेअपने 

आकार के समान अ,भa \प स ेअनुभतू होता bआ आ�वादमा/�व\प वाला �वभाव आ5द क; ^>�त 

पय*Jत रहने वाला, पानक रस के समान आ�वा%मान, सामने प3र�फु3रत होता bआ सा Qदय मA ��व_ 

होता bआ सा, सारS अंग को �पश* करता bआ सा, अJय सब को �तरोभतू करता bआ सा, cdा�वाद 

के समान आनJद का अनुभव करता bआ सा, अलौ5कक चमCकार को उCपa करने वाला eृं गार आ5द 

रस कहा जाता है”- 

“लोके �मदा5द,भः >ाfयनुमानेऽhयासपाटवतां का2य े नाi े च तरैSव कारणCवा5दप3रहारSण 

�वभावना5द2यापारवjवादलौ5कक�वभावा5दशPद2यवहाfयkममवैते,े श/ोरSवतै े तट>�यतै,े न ममवतै,े न 
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श/ोरSवतै,े न ताट>�यवैते,े इ�त सWबJध�वयषे�वीकारप3रहार5नयमानlयवसायात ् साधारmयने 

�तीतरै,भ2य=ः सामा,जकानां वासनाCमकतया ^>तः >ायी रCया5दको 5नयत�मातगृतCवने ^>तोऽ5प 

साधारणोपायबलात,् तCकाल�वग,लतपर�मत�मातभृाववशो^n5षतव%ेाJतरसWपक* शूJयापर�मतभावने 

�मा/ा सकलसQदयसंवादभाजा साधारmयने �वीकार इव ,भaोऽ5प गोचरीकृत[2य*माणकै�ाणः 

�वभावा5दजी�वताव�धः पानकरसJयायने च2य*माणः, परु इव प3र �फुरन, Qदय�मव ��वशन्, 

सवा*oीण�मवा,लoन्, अJयCसव*�मव�तरोदधत ् cdा�वाद�मवानुभावयन् अलौ5ककचमCकारकारी 

eoृारा5दको रसः”। 

व�ततुः अ,भनवगु-त ‘अ,भ2य�=वादी’ आचाय* हT । उनका मत ‘अ,भ2य�=वाद’ के नाम स े

��सp है ,जस ेआलqा3रक मत माना गया है। उनके मत मA ‘संयोग’ पद का अथ* ‘2यंrय-2यंजक भाव 

सWबJध’ और ‘5न6प�8’ पद का अथ* ‘अ,भ2य�= 5कया है। उनके मतानुसार �वभावा5द के साथ ‘2यंrय-

2यंजक भाव’ सWबJध स ेरCया5द >ायीभाव रस के \प मA अ,भ2य= होता है। 

अ,भनवगु-त ने भsनायक के ‘भ�ु=वाद’ स े�रेणा लकेर ‘अ,भ2य�=वाद’ क; >ापना क; है। 

उनका कहना है 5क 2यंजना के �ारा सकल�वt�व5नमु*= सं�वद् क; �ाu-त होती है ,जस े भोग का 

आ�वाद कहत े हT। यही ‘भोग’ भsनायक का भोजकCव 2यापार या भोगीकरण है। भsनायक के 

अनुसार भावकCव 2यापार के �ारा �वभावा5द का साधारणीकरण होता है ,जस ेअ,भनवगु-त 2यंजना 

2यापार कहत ेहT। इसके �ारा रस का भोग अथा*त ्रस क; अ,भ2य�= या रसा�वादन होता है। इस �कार 

भावकCव 2यापार 2यंजनाश�= का �थम उnषे है और ि�तीय उnषे है भोगीकरण या रसचव*णा। 

अ,भनवगु-त ने सामा,जक को दृ5_ मA रखकर रस का �ववचेन 5कया है। सामा,जक के Qदय मA 

रCया5द >ायीभाव वासना के \प मA �व%मान रहत े हT। यही >ायीभाव ही सामा,जक के Qदय मA 

अ,भ2य= या उvp होता है, लोक मA �मदा आ5द के �ारा अनुमान आ5द मA 5नपणु सQदयF के Qदय मA 

,जस �कार रCया5द क; अ,भ2य�= होती है उसी �कार का2य और नाटक मA भी सQदयF के Qदय मA 

उJही K �मदा आ5द के �ारा रCया5द भावF क; अ,भ2य�= होती है। 5कJत ुका2य या नाटक मA य े�मदा 

आ5द कारण, काय* और सहकारी �वभाव, अनुभाव और संचारीभाव के नाम स ेअ,भिहत 5कय ेजात ेहT। 
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इJही K �वभावा5द के �ारा सामा,जकF के Qदय मA वासना के \प मA ^>त रCया5द >ायीभाव 2यंrय-

2यंजक भाव सWबJध स ेशृoारा5द रस के \प मA अ,भ2य= होता है। यही रसा,भ2य�= या रसचव*णा है। 

उस समय रसा,भ2य�=त होने पर सामा,जक इतना आCम�वभोर हो जाता है 5क उस ेयह ]ान नही K रहता 

5क य े�वभावा5द ‘मरेS ही हT’ अथवा ‘श/ ुके ही हT’ अथवा ‘तट> के ही है’ अथवा ‘न मरेS ही हT’, ‘न श/ ु

के ही हT’ और ‘न तट> के ही हT’। इस �कार सWबJध �वशेष का 5न[य न होने स ेसामाJय \प स े‘यह 

का�मनी है’ इस �कार क; �ती�त होती है। भाव यह 5क य5द मान ,लया जाय 5क य े�वभावा5द मरेS हT 

तो ‘अJय सामा,जकF के समw अपनी र�त आ5द का �काशन अनु�चत है, इस �कार लxजा आ5द का 

अनुभव होगा, रसा�वादनभाव तो yर रहा’। य5द ‘य ेमरेS श/ ुके हT’ इस �कार क; �ती�त हो तो �वष 

का आ�वभा*व होने स ेरसा�वादन क; संभावना ही नही K रहेगी। इसी �कार य5द तट> मA सWबJध क; 

�ती�त मानत ेहT तो अपने मA उसके अभाव का ]ान होने स े रसा�वादन अCयJत असंगत होगा। इस 

�कार सामाJय का�मनी के \प मA �ती�त मानी जाती है। 

इस �कार सामा,जक के Qदय मA वासना के \प मA �व%मान >ायीभाव 5नयत �मातगृत अथा*त ्

2य�= �वशेष मA ^>त होने पर भी 2य�= �वशेष के सWबJध स े रिहत �वभावा5द के �ारा का2य या 

नाटक मA उनका साधारणीकरण हो जाता है ,जसस े अJय व%े व�तओु K के ]ान स े रिहत अथा*त ्

व%ेाJतरसWपक* शूJय क; ^>�त हो जाती है, उसस े�वगत, परगत तथा तट>गत भदे स ेरिहत हो जाता 

है। उस समय राम और सीता मA 2य�=गत �वशेषताएं हटकर साधारण प|ुष और साधारण }ी के \प मA 

भान होता है; और उसके साथ रCया5द भावF का भी साधारणीकरण हो जाता है। सम�त सामा,जकF के 

Qदय मA समान अनुभ�ूत होती है। उस समय सामा,जक का 2य�=Cव अप3र�मत हो जाता है, पर�मत 

�ग�तभाव �वग,लत हो जाता है। उसक; 2य�=गत भावना �मट जाती है और तब उस ेरस क; अनुभ�ूत 

(आ�वादन) होता है। 

अब �� यह है 5क ररा आ�वाद\प है और रCया5द भावF का ही रस के \प मA आ�वादन होता है 

तो जब रCया5द का (रस के \प मA) ही आ�वादन होता है तो रस का आ�वादन कैस ेकहा जाता है? इस 

�कार आ�वा% और आ�वादन के भदे का 5नराकरण करत े bए कहत े हT 5क य%5प सामा,जक को 



E-Learning material prepared by Dr. Dhananjay Vasudeo Dwivedi, Assistant Professor, 

Department of Sanskrit, Dr. Shyama Prasad Mukherjee University, Ranchi  

4 

 

रCया5दभाव आ�वाद \प मA अपने स ेअ,भa \प मA अनुभतू होता है तथा5प इस ेआ�वादन का �वषय 

आ�वा% मान कहा जाता है। भाव यह 5क रस आ�वा% है, उसका आ�वादन होता है, 5फर भी यह 

आ�वादमा/ \प कहा जाता है �यF5क जसै े]ान ]ये स े,भa होने पर भी ]ये को ]ान का �व\प होने 

स े]ये माना जाता है अथा*त ्,जस �कार योगाचार मत मA ]ान �व\प �वषय को ]ये कहा जाता है उसी 

�कार आनJदाCमक आ�वाद\प रस आ�वा%मान कहा जाता है अथा*त ् ,जस �कार ]ान और 

]ान�व\प (]ान �वषय) ]ये मA कोई ता^jवक भदे नही K होता उसी �कार रस और रस\प आ�वाद तथा 

आ�वा%मान मA कोई ता^jवक भदे नही K है। इस �कार रस का �व\प आ�वादनमा/ ही है और रस का 

आ�वादन उसी समय तक होता है जब तक �वभावा5द रहत े हT अथा*त ् �वभावा5द के न रहने पर 

रसा�वादन नही K होता। इसी �कार रस आ�वादन उसी �कार होता है ,जस �कार पानक-रस का 

आ�वादन होता है। ताCपय* यह 5क ,जस �कार इलायची, काली�मच*, श�कर, कपरू आ5द के �मeण स े

5न�मत पानक-रस का इलाइची आ5द के रस (�वाद) स े �वलwण आ�वाद होता है उसी �कार 

�वभावा5द \प 2यंजक साम�ी स ेअ,भ2य= रस का �वभावा5द स े�वलwण अलौ5कक आ�वादन होता 

है ,जस े अ5नव*चनीय रसा�वाद कहा गया है। इस �कार रस का आ�वाद पानक-रस के समान 

�वलwण, अलौ5कक एवं अ5नव*चनीय होता है। 

इस �कार का2य और नाटक के �ारा यह आ�वा%मान रस सQदयF के Qदय के लौ5कक जीवन 

के अनुभवF स े�वलwण \प मA चमCकृत करत ेहT, उस रसानुभव काल मA सQदय को ऐसा लगता है 5क 

मानो वह साwात ्\प मA सामने प3र�फु5टत हो रहा है, उसके Qदय मA ��व_ सा हो रहा है, सम�त अंग-

�Cयंग मA आ�लगन करता bआ सा �तीत हो रहा है, और संसार क; सम�त व�तओु K को �तरोभतू सा कर 

रहा है तथा cdसाwाCकार के समान आनJद का अनुभव कर रहा है। इस �कार यह रस अलौ5कक 

आनJद �दान करने वाला अलौ5कक चमCकारजनक है । 

इस �कार अ,भनवगु-त के मतानुसार मानव के Qदय मA रCया5द >ायीभाव वासना के \प मA 

�व%मान रहत े हT। यह रCया5द \प (>ायीभावाCमक) मनोव�ृ8 ‘यह मरेS हT’, ‘यह yसरS के हT’, ‘यह 

उदासीन के हT’ इस �कार के भावF स ेरिहत का2य एवं नाi क; मिहमा एवं �योग-परWपरा के �भाव 
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स े साधारणीकरण क; भ�ूम �ा-त कर सामा,जकF के Qदय को 2य�=�वशेष क; सीमा स े हटकर 

लौ5कक कारणा5द स े �वलwण अलौ5कक �वभावा5द के �ारा सQदयसंव%े, चमCकार�क�ाण, 

�वयं�काश, आनJदमा/�व\प अखmड रस क; अनुभ�ूत होती है। उस समय अJय 5कसी ]ये व�त ुका 

सं�पश* नही K रहता (व%ेाJतरसWपक* शूJय)। यह अनुभ�ूत ही आ�वाद है ,जसमA ]ाता, ]ान और ]ये का 

भदे अवभा�सत नही K होता, यह cdा�वादसहोदर है, यह लो5कक चमCकाराCमक आ�वाद है यह 

आ�वाद रस स े,भa नही K, ब^�क रस\प है, रस ही आनJद है, और आनJद ही रस है, यही आ�वाद है 

और आ�वाद ही रस है। 

रस क8 अलौिककता-रस क; अलौ5ककता को �प_ करत ेbए आचाय* मWमट का अ,भमत है-“वह 

रस काय* नही K है, (�यF5क काय* मानने स)े �वभावा5द का नाश होने पर भी उसको ^>�त सWभव हो 

जायगी। वह ]ा-य भी नही K है, �यF5क वह पवू*�स�p अथा*त ् पिहल े स े �व%मान नही K है। अ5पत ु

�वभावा5द स े2यं,जत और आ�वादनीय (चव*णा के योrय) है। कारक और ]ापक के अ�त3र= अJय/ 

कहाँ देख ेजात ेहT? तो यह भी ठीक नही K; (ऐसा कहा जाय); �यF5क ‘कही K नही K देख ेजात’े- यह बात 

अलौ5ककता को �स�p का भषूण है, yषण नही K”- 

“स च न काय*ः, �वभावा5दनाशेऽ5प त�य सWभव�सoात।् ना5प ]ा-यः, �सp�य त�यासWभवात;् 

अ5पत ु �वभावा5द,भ2य*,�त[व*णीयः। कारक]ापकाhयामJय/ �व Q_�म�त चCेन �व�चद् 

Q_�मCयलौ5ककCव�सp भषुणमतेa yषणम”् । 

आचाय* अ,भनवगु-त ने रस को अलौ5कक कहा है �यF5क यह लो5कक प3र^>�तयF मA बp नही K होता। 

लोक मA दो �कार के कारण होत ेहT कारक और ]ापक और उसके काय* भी दो होत ेहT-काय* और 

]ा-य। आचाय* अ,भनवगु-त का मत है 5क रस न काय* होता है और न ]ा-य होता है। लोक मA घट के 

5नमा*ण मA कुलाल आ5द कारण हT और घट काय* है, �यF5क वह कारण स ेउCपa होता और उसका 

कारण ‘]ापक’ कहलाता है। 5कJत ुरस ‘काय*’ नही K है �यF5क कारण के न_ हो जाने पर भी काय* रहता 

है। जसै े‘घट’ काय* कुलाला5द के न_ हो जाने पर भी �व%मान रहता है 5कJत ुरस य5द काय* मानत ेहT 

तो रस के कारण �वभावा5द के न_ हो जाने पर रस का अ^�तCव होना चािहए, 5कJत ु�वभावा5द के न_ 
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हो जाने पर रस\प काय* नही K रहता अथा*त ्रस क; �ती�त नही K होती। अतः यह काय* नही K है। इसी 

�कार रस ‘]ा-य’ भी नही K है �यF5क ]ा-य पदाथ* ]ान के पवू* �व%मान रहता है और बाद मA भी जसै े

‘घट’ ]ान का �वषय ‘]ा-य’ है और उसका ]ापक दीपक का �काश है अथा*त ्दीपक के �काश मA 

घट का ]ान होता है अतः घट ‘]ा-य’ कहा जाता है। यह घट (]ा-य) ]ान पवू* मA �व%मान रहता है 

और ]ान के बाद मA भी �व%मान रहता है। 5कJत ुइसका अ^�तCव न तो अनुभव के पवू* रहता है और न 

बाद मA। अथा*त ्�काश के न रहने पर भी घट क; ^>�त तो रहती है 5कJत ु �वभावा5द ]ापक के न 

रहने पर रस का अ^�तCव नही K रहता; अतः रस ]ा-य भी नही K है। भाव यह 5क लोक मA सम�त पदाथ* 

काय* और ]ा-य होत े हT 5कJत ु रस न काय* होता है और न ]ा-य होता है, अ5पत ु उसस े �वलwण 

अलौ5कक होता है। इस �कार रस जब काय* नही K तो कारक उसका कारण भी नही K है और रस जब 

]ा-य नही K है तो ]ापक उसका कारण भी नही K हो सकता। य5द यह कह जाय 5क कारक और ]ापक 

हेतओु K स े ,भa तीसरा हेत ुकही K देखा गया है तो इसका उ8र होगा 5क कही K नही K। यही तो उसक; 

अलौ5ककता है। लोक मA कारक और और ]ापक हेतओु K स े,भa तीसरा हेत ुनही K देखा जाता, य ेदो ही 

हेत ुदेख ेजात ेहT, 5कJत ुरस के 2यंजक हेत ु�वभावा5द उ= दोनF हेतओु K स े�वलwण है, अलौ5कक है 

इस,लए वह अलौ5ककता क; �स�p का भषूण है yषण नही K। अतः रस भी अलौ5कक है । 

 

 


